
Les	pommes	et	poires	servies	sont	d'origine	(belge)

Végétarien
Potage potiron Potage cresson Potage poireau

Pâtes Congé de détente Spaghetti Macaroni
Sauce carbonara Sauce bolognaise Sauce aux chicons
aux champignons (Carnaval) (bœuf) Fromage râpé

Fromage râpé Fromage râpé
12/02 au 16/02/2018

Fruit Fruit Fruit

Potage	aux	navets Potage carotte Potage aux poivrons
Sauté de porc Congé de détente Saucisse de campagne Boudin blanc

Salsifis	à	la	crème (porc et bœuf) Compote de pommes
Pommes	nature (Carnaval) Choux de bruxelles Pommes nature

Pommes nature
12/02 au 16/02/2018

Biscuit Flan caramel Pudding vanille

Végétarien
Potage cerfeuil Potage aux panais Potage cerfeuil

Poisson frit Congé de détente Omelette nature Poisson poché
Ketchup Purée Sauce hollandaise

Salade de saison (Carnaval) au cresson Potée aux carottes
Pommes nature

12/02 au 16/02/2018
Fruit Compotine Biscuit

Végétarien Végétarien
Potage carotte et cumin Potage tomate Potage de légumes mixtes Potage	chicken

Pâtes Couscous de légumes Congé de détente Blanquette de veau Boulettes	de	veau
Sauce tomate basilic (Navets,carottes et céleris) aux champignons Sauce	tomate	aux	panais
Céleris et courgettes Semoule (Carnaval) Frites Frites

Fromage râpé
12/02 au 16/02/2018

Banane Mousse chocolat Yaourt aux fruits Fruit

Potage	aux	choux Potage poireau Potage tomate Potage parmentier
Escalope	de	dinde Saucisse de volaille Congé de détente Filet de poulet Risotto de bœuf
Compote	mixte Chou rouge Haricots verts à l'italienne
Pommes	nature Pommes nature (Carnaval) Pommes nature

12/02 au 16/02/2018
Petit	gervais Fruit Fruit Yaourt 

En	caractère	gras:	fruits	et	légumes	suivant	le	calendrier	et	certains	produits	servis	sont	issus	de	l'agriculture	biologique,
"Nos	préparations	peuvent	contenir	des	traces	d'autres	allergènes	(production	en	cuisine	de	collectivté)"
"La	composition	de	nos	préparations	peut	varier"

Vendredi

Commune d'Etterbeek Mois de février 2018

01/02	au	02/02/2018 05/02	au	09/02/2018 12/02	au	16/02/2018 19/02	au	23/02/2018 26/02	au	28/02/2018

Lundi

Mardi

Mercredi

jeudi


